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l -смeнa. ,

6 . 30  -  8 . r 0
Пpием детей.
l. БесeДьl с pс)дителяN{и и ДетЬMи o сaMoLIyвсTвии .цетей иЛи пo TеI{yЩим пpoблемaм.
2. Беседьl  с.цетЬМи.

Сoциaльнo - |
коММуl iикaтиBI loе  |
paзBиTие |

Пoзнaвaтельнoе
paзBитие

Речевoе pa:lBиТие CoЦиa'rьнo -
кoМMyникaTивI]oе
pa3BИTИe

Пoзнaзaтельнoе
paзBитиe

З. 
' rр1'ловьrе 

nOр\/L lе lIИЯ B vгt lЛке ПриpоДЬl и B l
'1' I)aсс r t i.tт1-l и вttl l ие к aрТи I l. и..l'lt к.lстрaЦи й. рtiз в
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ГpоBЬlХ цrrlтpaХ
тие связt tоЙ ре . tи

()лoвесньtе игpьr, I Haстoльнo-' l
- J l , L  |  П е Ч a T H Ь l е  и г р Ь I

I

Чтениe
xy,Цoжественнoй

ЛитеDaтvDЬl

Игpьr нa
клaссификaцию и
сеoиaциrо. ЭPС

ИгpьI нa paзвитие
тBopческoгo

воoбоaхсения
8 .10  -  8 .20 утDrнI]яя гиМнaстикa
8.20 - 8.30 ПoДгoтoвкa к зaвтpaкy. I(ультypнo- гигиеническиr нaвЬIки. сaмooбслyжиBal{ие. .цr}кyDсTвo пo стoлoвoй.
8.30 -  8.40 Зaвтpaк. Фopмиpoвaние пpaвил кулЬтypЬl едьI, сaмooбслужиBa}Iиr.

8.40 -9.00 СaмoстoятeльнaJI ДеяTеЛЬнoсть детей.ПoДгoтoвкa к oбpазoвaтельнoй ДеятсльнoсTи BзDослЬIx и детей.
()ргatlизoвaнltaя oбDaЗoвaтельlIaя ДеяTQЛЬHocTЬ. дея,геЛЬl]oсTЬ сo cпеЦиaЛиcтaМи

9.00- 9 30 l  .  П oз l  taвaтельttoе

рaзBИТие (pебенок и
окрyжaюший миp)

1 . Познaвaтельнoе
paзBиTие
(oбyнение
гnaмоте)

1 'I-Ioзнaвaтельнoе
paзBитиr (ФЭMП)

1 . Пoзнaвaтrльнoе
paзBитие (ФЭМП)

i.ХуДoжеотвеннo .
Эстетическoe paзBитие
(pисoвaние/лепкa./
aппликaция)

9.3 0-9.40 Игpoвaя ,цеяTеЛЬнoсTь
9.40- 10.  l0 Z' Pечевoе pа3витие

.aнг)
2. Pечевoе
pilзвиTие (TaтJ

2. Pечевoе paзBитиr
(тaт)

2. Pечевoе paзwfiИe
(aнг)

2. Физическoе paзBитие
(физкyльтypa в
пoмeщении)

1 0 . 1 0 - 1 0 . 2 0Игровaя, ]еяТе. lЬI toсТЬ

I  0.20- r  0,50 3, Х1l .  lсr .ети"tссrt

р i 1 зB l 1Tие  (M)  ]Ь I ка )
J .  Физическое
l)tlз Bи'тие

(физк1; lьтура в

пoмеЩении}

3 'Физи. tескoе
рir3витие
(физкультypa rra
вo3дУxе)

3. Х1,,л.эстетин
paЗвитИе (музьtкa)

Игpoвaя .цеяTелЬнoстЬ
нa тaтapскoМ ЯзЬIке

1 0.50- 1 0.5 5 Bтopoй зaBTDaк
r 0.5 5- I 2.50 ПoДгoтовкa к пpoГулке. ПpoгУлкa.

l. Haблюдения
Haблrодения Haблюдения Haблюдения I.{елевaя пpoгyлкa./

экскvnсия.
Haблюдения

2,ИtlДивиДу aльltaя paбoтa

Социa,rьrto-
кoМMу I  lикaTивнoе

рaзBитие

Пoзнaвaтельнtlе
pi13виTие' ФЭMП

I(Г tlaвьtки,
ЭTиЧескИr беседьl,
пoBе.це1lие B соЦиyMе

Физическoе paЗBиTие Pечевoе paзBИтLle
(Paбoтa нaл
BьIpaзительнoстьIo
pе.rи, oбoгaщение
слoвapя).

3.Tpyл в пpирoде, нa yчaстке.
4'Пoдвиlкньtе игpьl.
5.Caмoстoятeльl{aЯ дBиГaTеЛЬнaя aктивность детeЙ.

t 2 .50  -  12 . s5 BозврaЩение с прОГyЛКИ. Bоспитattие IIaBЬIкоB caмoоболylкивaния. Гигиеничrские Прo

I 2 ' 5 5  -  l З ' l 5 С)беr.  ФормирoBalIие ПрaBИЛ Кy,I lЬTуpЬl едЬ].

l _ i . r 5  - 1 5 , 0 0 [ ] t l J l o t t l в к a  К о  с | | \ ' .  с ( ) l l

l 3 . 0 0 .  l з . l 5 П е p е . ц a ч a  с м е t l ь t

сMенa

Пoнeдeльник | Bтopник Cрuда Чeтвеpг Пятницa
r 3 . 0 0  -  1 3 . 1 5 Пpием .  пеprДaЧa сМеHЬl.
1 3 . 1 5  -  1 5 . 0 0 !невнoй сoн. Нaписaltиr кaленДapнoГo плaнa. Paбoтa с дoкYМентaЦиеЙ.

I  5 , 0 0  -  1 5 . l 5 Пoстепенньtй пo.цъеМ. гиMнaсTикa пpoбужления. Зaкaливaющие прoцеДypьI (вoздyпlньIе вaннЬI' бoсoxoждение' хoждение
По Мaссa}кlIЬI\4 коBpикa!r и слеДoBЬIМ лоpoжкaм). Гигиенические ПpoцедypЬI.

r 5 . r 5 - r5  30 Ilo,'tдник
r  5 .30-  16 .00 oбрaзовaтельнaя деяTеЛЬнoсть' ДеятельнoсTЬ сo сПrциaлисTaМи

Пoзнaвaтельt.loе,
oa3BИTИe

!oпoлнительнoе
oбpaзoBaние

Pечевoе paзBитиr !oпoлнительнoе
oбpaзoвaние

Физическoе p.lзBитиr

r 6 . 00  -  16 . r 0 Tеaтpaл изoвaннaя
деЯтrЛЬнoстЬ

Кoнстpyиpoвaние
pуЧHoЙ тDY.ц

И Cюжетнo-poлевьIе
игDЬI

oснoвьl безoпaснoсти
Pазвлечения

Пoискoвo-исслr.пoвa-
тельскaJI .цоятельнoсTь

i  6 .  10 -  16 .30 Пoдгoтoвкa к yжинy. Гигиени.Iеоцие пpoцеДypЬt. Ужин,
r6 ,30 -  18 .00 Пo.цготoвкa к пpoГyЛке. Пpoгулкa'

Haблю,lеttия'  ПoДвижпьtе игpьt.  СaмoстoятелЬнaЯ .цеятельнoсть детеЙ
r 8 . 00 - r 8 . 30Уход l . toмоЙ.Paбoтa с рoДиTеЛяMи,


